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Hilfe im Alltag -
Team Kottingbrunn
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Tipps für Kinder,
Jugendliche und Eltern

www.kottingbrunn.gv.at

Sonderausgabe       •       Ausgabe Nr.  155      •      Amtliche Mitteilung der Marktgemeinde Kottingbrunn       •       An einen Haushalt 

G E M E I N D E K U R I E R
KOTTINGBRUNNER

Schau auf dich,
schau auf mich.



AMTLICHE INFORMATIONEN
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Coronavirus - Aktuelle Maßnahmen
Es ist jetzt wichtig, dass jeder Einzelne seinen Beitrag leistet. Viele Maßnahmen, die jeder Einzelne treffen kann, haben Sie 

bestimmt schon über die Medien vernommen. Hier noch einmal kurz zusammengefasst:
��• ����Verlassen Sie das Haus / die Wohnung nur für dringend notwendige Besorgungen, Berufsarbeit, die nicht aufschiebbar ist und 

um anderen Menschen zu helfen. 
• ����Meiden Sie dabei insbesondere öffentliche und frequentierte Plätze.
• ����Reduzieren Sie Ihre sozialen Kontakte (auch in der Familie) und bleiben Sie lieber telefonisch miteinander in Verbindung.
• ����Waschen Sie sich Ihre Hände regelmäßig und gründlich mit Seife.
• ����Berühren Sie mit Ihren Händen nicht Augen, Nase und Mund. Achten Sie auf Ihre Atemhygiene (halten Sie beim Husten oder 

Niesen Mund und Nase in die Armbeuge). 
• ����Bewegung im Freien, wie Spaziergänge an der Natur, dürfen nur alleine oder im Kreise der Personen erfolgen, mit denen Sie 

unter einem Dach leben.
• ����Halten Sie zu anderen Menschen einen Abstand von mindestens 1 Meter ein.
• ����In Supermärkten sind verpflichtend Schutzmasken zu tragen. Diese schützen nicht den Träger, aber womöglich andere. Denn 

mit ihnen kommt es nicht so leicht zu einer Übertragung über die Luft, etwa durch Niesen und Husten.
Sie können so einen wertvollen Beitrag zur Reduktion der Ansteckungsgefahr leisten - JEDER BEITRAG ZÄHLT!

Maßnahmen in Kottingbrunn
Im Sinne der Gesamtstrategie der österreichischen Bundesregierung zur Eindämmung des Coronavirus wurden auch in 

Kottingbrunn folgende Maßnahmen gesetzt, um Sozialkontakte zu minimieren:

��• ����Der Parteienverkehr und die Bürgermeistersprechstunden entfallen. Anbringen können selbstverständlich telefonisch 
unter 02252/76104, per Post oder per E-Mail an gemeindeamt@kottingbrunn.gv.at eingebracht werden.

��• ����Alle Veranstaltungen in der Marktgemeinde Kottingbrunn wurden abgesagt oder verschoben.
��• ����Das Sammelzentrum, die Bücherei, der Friedhof, die Hundeauslaufzone, die Musikschule, unsere Spielplätze und das 

Schlossmuseum bleiben geschlossen. 
��• ����Der Gemeindesaal, die Mehrzweckhalle und der kleine Turnsaal der Volksschule wurden für Vereinsaktivitäten geschlossen. 

Alle Vereine wurden ersucht, den Trainings- und Spielbetrieb sowie sonstige Zusammenkünfte einzustellen. 
��• ����Die Krabbelstube, die Kindergärten, die Volksschule und der Hort der Volksschule bleiben weiterhin geöffnet. Es findet 

jedoch nur ein Notbetrieb statt. Eltern, denen es möglich ist, ihre Kinder zu Hause zu betreuen, mögen diese bitte nicht in die 
Krabbelstube, die Kindergärten, die Volksschule und den Hort der Volksschule bringen. Eine Betreuung bei den Großeltern soll 
jedoch jedenfalls unterbleiben!

Sollten diese Maßnahmen ergänzt oder abgeändert werden müssen, finden Sie die aktuellen Informationen dazu auf der 
Homepage der Marktgemeinde Kottingbrunn unter www.kottingbrunn.gv.at/corona.

SPERRMÜLLSAMMLUNG
Die mobile Sammlung von Sperrmüll erfolgt aus- 
schließlich gegen Voranmeldung. Die Marktge-
meinde Kottingbrunn führt diese Sammlung 
gemeinsam mit dem Gemeindeverband für Ab-
fallwirtschaft und Abgabeneinhebung im Bezirk 
Baden (GVA-Baden) durch.

RICHTLINIEN
●  Grundsätzlich hat jeder Liegenschaftseigentümer, dessen 

Liegenschaft an die öffentliche Müllabfuhr angeschlossen ist, 
die Möglichkeit, seinen Sperrmüll zu den Öffnungszeiten zum 
Sammelzentrum (Gewerbestraße 16) zu bringen.

●  Jene Bürger, die keine Transportmöglichkeit haben, können 
sich schriftlich zur mobilen Sperrmüllabholung anmelden. 

●  Der Sperrmüll muss zu den Freitagterminen ab 11.30 Uhr und zu 
den Samstagterminen ab 6.30 Uhr innerhalb der Grundstücks-
grenze (keinesfalls vor der Liegenschaft!) bereitgestellt werden.

●  Der Liegenschaftseigentümer oder ein Vertreter muss bei der 
Abholung anwesend sein. 

Impressum: GVA-Baden, 2441 Mitterndorf

Hiermit melde ich meine Liegenschaft zur mobilen Sperrmüllsammlung an.  
Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Kenntnisnahme der Richtlinien. 

Abholung: Fr 11.30-18.00h, Sa 6:30-12.00h WICHTIG: » Anwesenheit bei der Abholung er-
forderlich. » Keinen Sperrmüll auf öffentliche Flächen!  Nur ganz ausgefüllte Anmeldekarten 
gültig! / Anmeldeschluss: 

Ich habe keine Möglichkeit meinen Sperrmüll zum Sammelzentrum zu bringen. 

Zur Abholung liegt auf meiner Liegenschaft:    Sperrmüll  und/oder   Eisenschrott                                 

Termine:     Abfuhrgebiet     1: 30.04.    2: 23.04.    3: 29.04.
Vor- und Zuname

Straße, Hausnummer

Telefonnummer

Unterschrift

 JA
»  Nur jener Abfall, der aufgrund seiner Größe 

(nicht Menge!) keinen Platz in Ihrer Restmüll-
tonne findet.

»  Nur Haushaltsmengen (rund 2 Kubikmeter)
  

 NEIN
»  Restmüll (Abfall in Säcken) 
»  Bauschutt, Biomüll, Altreifen
»  Wertstoffe, Problemstoffe
»  Sperrmüll von Betrieben
»  Haus- bzw. Wohnungsräumungen
»  Elektroaltgeräte (werden  

gratis am ASZ gesammelt)

Termine:  Gebiet 1: Sa, 30.04.2016 — Gebiet 2: Sa, 23.04.2016 — Gebiet 3: Fr, 29.04.2016
Die Abfuhrgebiete sind ident mit den Restmüllgebieten (siehe Abfuhrplan – www.gvabaden.at). 

Bitte ausreichend 
frankieren 
oder beim 

Gemeindeamt 
abgeben

An die Marktgemeinde
KOTTINGBRUNN

Schloß 4
2542 Kottingbrunn

ACHTUNG: Übergabe an illegale Sammler ist verboten. Dies wird bei der Bezirkshauptmannschaft zur Anzeige gebracht!
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Ihre angeführten Daten werden, gem. Art. 6 Abs. 1b DSGVO, für die Erfüllung des gegenständlichen Vertrages von der Gemeinde verarbeitet und an den GVA Baden sowie dessen beauftragte 
Frächterfirma zwecks Durchführung der Entsorgungsleistung weitergeleitet. Unter www.gvabaden.at, Reiter „Datenschutz“ können Sie sich jederzeit über Ihre Betroffenenrechte informieren.

Fr, 24.04.2020Sa, 18.04.2020 Sa, 25.04.2020

18.04. 24.04. 25.04.

Gebiet 1: Di 14.04. – Gebiet 2: Mo 20.04. – Gebiet 3: Mo, 20.04.20
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Die derzeitige 
Situation in Zu-
sammenhang mit 
SARS-CoV-2 („neu-
artiges Corona-
virus“, COVID-19) 
stellt uns alle vor 
große, vielfach 
neue Herausfor-
derungen. Als 
Gemeinde und 

Gemeinschaft müssen wir dieses Thema 
ernst nehmen. Je konsequenter wir jetzt 
gemeinsam agieren, umso kürzer wer-
den die Maßnahmen andauern.

Das Virus, das im letzten Monat 
Österreich erfasst hat, ist in den letz-
ten beiden Wochen auch in Kotting-
brunn angekommen. Es gibt mit Stand 
vom 30. März 2020 sechs bestätigte 
COVID-19-Fälle in Kottingbrunn und 
eine Vielzahl an Personen, die unter 
Quarantäne gestellt wurden. Der Markt-
gemeinde Kottingbrunn werden die 
Daten der Betroffenen zwar nicht 
bekannt gegeben, doch haben sich eini-
ge davon persönlich an mich gewandt, 
um mir ihre Situation zu schildern. 
Aus den Gesprächen haben sich zwei 
wesentliche Erkenntnisse ergeben:

1) ����Die Situation ist unabhängig vom 
Lebensalter und Gesundheitszustand 
ernst zu nehmen. Selbst bei unter 
65-jährigen und Personen ohne Vorer-
krankungen kommen schwere Krank-
heitsbilder vor.

2) ����Die Nachvollziehbarkeit der Anste-
ckungskette ist nicht mehr gegeben. 
Das bedeutet, dass nicht mehr zuor-
denbar ist, wer wen angesteckt hat. Die 
Einhaltung der Vorsichtsmaßnahmen 
und die Reduktion der Sozialkontakte 
sind daher umso wesentlicher.

Ich bitte Sie, liebe Kottingbrunnerinnen 
und Kottingbrunner daher erneut, Ihren 
ganz persönlichen Beitrag zu leisten und 
die direkten sozialen Kontakte (selbst 

Liebe Kottingbrunnerinnen und Kottingbrunner!
Gemeindeamt, um eine Zustellung zu 
veranlassen.

Damit insbesondere die Risikogruppe 
der über 65-Jährigen und gefährdete 
Personen zu Hause bleiben können, ha-
ben wir gemeinsam das „Team Kotting-
brunn“ ins Leben gerufen. In Kotting-
brunn leben immerhin mehr als 1.500 
Menschen, die älter als 65 Jahre sind. 
Ich danke allen Freiwilligen, die dabei 
mithelfen und Auslieferungen überneh-
men. Von über 100 Haushalten wurde 
das Angebot der Zustellung von Lebens-
mittel und Produkten des täglichen Be-
darfs, Mittagessen und Medikamenten 
bereits in Anspruch genommen. Die 
Verrechnung übernimmt die Marktge-
meinde Kottingbrunn, sodass bei der 
Auslieferung der Waren kein Kontakt 
erforderlich ist.

Wir haben in dieser Sonderausgabe 
des Kottingbrunner Gemeindekuriers die 
wesentlichen Informationen zur COVID- 
19-Situation in Kottingbrunn zusammen-
gestellt und Ideen für die Zeit zu Hause 
aufgenommen. Ebenfalls enthalten ist die 
Einladung, Ihre Ideen für die Gestaltung 
des Ortszentrums rund um das Wasser-
schloss einzubringen (Siehe Seiten 7+8). 
Vielleicht finden Sie zu Hause gerade jetzt 
ein wenig Zeit, um sich über die Entwick-
lung des Schlossumfeldes Gedanken zu 
machen. Ich freue mich auf Ihre Ideen 
und Vorschläge.

Abschließend bitte ich Sie nochmals 
um Ihre persönliche Unterstützung im 
Umgang mit dem neuartigen Corona- 
virus. Je mehr wir jetzt im Geiste zu-
sammenrücken und je mehr wir auf-
einander Acht geben und füreinander 
da sind, umso eher werden wir diese 
Situation gemeinsam meistern.

Achten Sie auf sich und achten Sie auf 
Ihre Mitmenschen!

Herzlichst
Ihr Christian Macho

Bürgermeister

unter Einhaltung der empfohlenen 
Hygienemaßnahmen und Mindestab-
stände) auf ein absolutes Minimum zu 
reduzieren. Ich danke all jenen, die sich 
schon jetzt an die Vorgaben halten. 
Miteinander können wir es schaffen, die 
rasante Verbreitung dieses Virus einzu-
dämmen. Die Marktgemeinde Kotting-
brunn hält daher an der Schließung all-
gemein zugänglicher Orte (Spielplätze, 
Hundeauslaufzone, etc.), an welchen 
sich typischerweise auch Menschen 
treffen, fest.

Ich bitte Sie um Verständnis, dass auch 
das Sammelzentrum davon betroffen ist 
und daher derzeit geschlossen bleibt. 
Wir müssen als Marktgemeinde Kotting-
brunn auch in Zeiten wie diesen hand-
lungsfähig bleiben. Sollte jedoch einer 
unserer Mitarbeiter des Wirtschaftshofes 
positiv getestet werden, hätte dies die 
Quarantäne der Arbeitskollegen zur 
Folge. Die Entleerung der öffentlichen 
Mistkübel, Betreuung der Wertstoff-
sammelinseln, die Schneeräumung 
(es gab schon Winterdiensteinsätze 
im März/April) und Straßenreinigung, 
Maßnahmen zur Aufrechterhaltung der 
Verkehrssicherheit auf Gemeindestra-
ßen, Betreuung des Ortskanalnetzes 
und vieles mehr müssen jedoch im-
mer weitestgehend funktionieren und 
können nicht 14 Tage oder länger zum 
Erliegen kommen.

Neben einer fixen Teameinteilung 
und gestaffelten Diensten, zählt daher 
auch die vorübergehende Schließung 
des Sammelzentrums zu den veran-
lassten Vorsichtsmaßnahmen. Davon 
unabhängig wird die für April angesetzte 
Sperrmüllsammelaktion planmäßig 
stattfinden. Mit der Organisation einer 
zusätzlichen Grünschnittsammelaktion 
im Frühjahr wurde bereits begonnen. 
Sobald die diesbezüglichen Termine 
feststehen, werden alle Haushalte noch 
gesondert informiert werden. Sollten Sie 
Bedarf an Müllsäcken oder Nöli-Kübel 
haben, wenden Sie sich bitte an das 
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ZIVILSCHUTZVERBAND

Zivilschutz Infoblatt

des Niederösterreichischen Zivilschutzverbandes

Liebe Generation Ü65!

www.noezsv.at

Niederösterreichischer Zivilschutzverband
Langenlebarner Straße 106, A-3430 Tulln / Donau
Tel.: (+43)2272/61820, Fax.: (+43)2272/61820-13
E-Mail: noezsv@noezsv.at Web: www.noezsv.at

ÖSTERREICHISCHE
APOTHEKERKAMMER

CORONAVIRUS:
RISIKEN MINIMIEREN!

Beim Niesen
oder Husten

Mund und Nase
bedecken

Kontakt mit
Menschen, die

Grippe-Symptome
zeigen, wenn möglich 

vermeiden

Hände
regelmäßig

mit Seife
waschen

Wenden Sie sich an die
 HOTLINE 1450 , wenn

Sie Fieber oder Husten 
haben und seit weniger als

14 Tagen aus einem der  Risiko-
gebiete zurückgekehrt sind.

Gesichtsmasken
sind nur nötig,

wenn Sie den Verdacht
haben, krank zu sein

oder kranke Menschen
betreuen.

Informationen zu Übertragung, Symptomen und Vorbeugung
erhalten Sie täglich rund um die Uhr auch bei der

Coronavirus-Hotline 0800 555 621!
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Wir wollen Sie noch möglichst lange gesund bei uns haben. Darum jetzt bitte:

• Bleiben Sie zu Hause!
• Keinen direkten persönlichen Kontakt zu anderen Menschen – auch nicht Ver-

wandte. Warum ist das wichtig? Weil dieser Virus vor allem für Personen ab
dem 65. Lebensjahr besonders gefährlich ist!

• Nehmen Sie Hilfe an, wenn Sie Ihnen angeboten wird – von der Familie, von
Freunden, von Freiwilligen, der Gemeinde. Aber bitte: kein persönlicher Kontakt

• Ihr Gemeindeamt hat die beste Übersicht über das Unterstützungs- und Hilfs-
angebot in Ihrer Gemeinde.

• Lassen Sie sich Ihre Lebensmittel, Essen etc. an die Tür bringen, aber gehen Sie
nicht selbst einkaufen.

• Wenn Sie Medikamente brauchen:
» Rufen Sie Ihren Arzt/Ihre Ärztin an
» Halten Sie Ihre e-Card bereit
» Sagen Sie, was Sie brauchen.
» Bitten Sie per Telefon einen Helfer, die Medikamente für Sie abzuholen.

• Keinen persönlichen Kontakt, wenn Sie Einkäufe oder Medikamente geliefert
bekommen. 

• Nach jedem persönlichen Kontakt und mehrmals täglich Hände waschen.
• Bleiben Sie in telefonischem Kontakt mit Ihrer Familie und Freunden
• Wenn Sie Fragen haben:

AGES Infoline: 0800 555 621 
Wenn Sie glauben, dass Sie sich angesteckt 
haben: rufen Sie sofort 1450 und warten Sie 
zu Hause auf den Arzt

lesen, Rätselhefte lösen, mit 
Freunden und Bekannten telefo-
nieren, kochen, Yoga,...

Freizeittipps:

zum
Coronavirus:

Zu Hause bleiben – gesund bleiben
Gib dem Virus keine Chance!

» » 
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TEAM KOTTINGBRUNN

Als Gemeinde ist es wichtig, jetzt besonders zu zeigen, dass wir auch eine Gemeinschaft sind. Es gilt, nun die besonders gefähr-
deten Zielgruppen unserer Mitbürgerinnen und Mitbürger über 65 Jahren zu unterstützen und zu schützen, sowie jene Personen, 
die an Vorerkrankungen leiden und in ihrer Mobilität eingeschränkt sind. Immerhin leben in Kottingbrunn rund 1.500 Personen 
über 65 Jahre. Darüber hinaus gilt es auch jene zu versorgen, die die eigenen vier Wände für eine bestimmte Zeit nicht verlassen 
dürfen.
Um hier Hilfestellung leisten zu können, haben wir das “Team Kottingbrunn” - ein Team aus Freiwilligen unserer Heimatgemeinde, 
das unterschiedliche Hilfsdienste anbietet, ins Leben gerufen.

Wenn Sie zur Risikogruppe zählen, bitten wir Sie, die Situation ernst zu nehmen. Sollten Sie keine andere Möglichkeit haben, 
nehmen Sie bitte gerne diese Hilfsdienste in Anspruch.

Sie möchten einen der Hilfsdienste in Anspruch nehmen - kontaktieren Sie bitte unbedingt davor 
unsere Gemeindehotline, damit wir die Auslieferungen bestmöglich koordinieren können!

Gemeindehotline: 02252 / 76 104 - 120
Montag bis Freitag 8:00 bis 12:00 Uhr

Geben Sie dem Mitarbeiter bitte Ihren Namen, Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Adresse (sofern vorhanden) bekannt. 
Sie werden dann in die Liste jener Kottingbrunnerinnen und Kottingbrunner aufgenommen, die unser Team Kottingbrunn 
versorgt. Ihre Daten (Name und Anschrift) werden an die Partner-Unternehmen (siehe unten) sowie die freiwilligen Helfer 
weitergegeben. Die Verrechnung erfolgt über die Marktgemeinde Kottingbrunn, um bei der Auslieferung nicht wegen der 
Bezahlung in direkten Kontakt treten zu müssen. Die Details werden bei der Anmeldung vereinbart.

Hilfe im Alltag - das „Team Kottingbrunn“

Bestellen Sie Ihr Mittagessen zum Preis
von € 8,90 pro Menü

aus der Menükarte bis 10:00 Uhr.

Restaurant im Wasserschloss
Gerüchteküche

Bestellungen unter 0699/140 38 441

Sie bekommen das Menü
zwischen 12:00 und 13:00 Uhr

durch das Team Kottingbrunn zugestellt. 

Bestellen Sie Ihre Lebensmittel und Produkte 
des täglichen Bedarfs bis 11:00 Uhr.

Nahversorger ADEG Haas
Bestellungen unter 02252/76 108

Sie bekommen die Einkäufe
ab cirka 17:00 Uhr

durch das Team Kottingbrunn zugestellt. 

Bestellen Sie die von Ihnen benötigten
Medikamente bis 11:00 Uhr.

Dr. Lang, Dr. Szlezak und Dr. Zak übermitteln
Rezepte direkt an die Schlossapotheke.

Schlossapotheke Kottingbrunn
Bestellungen unter 02252/74 960

Sie bekommen die Medikamente
ab cirka 17:00 Uhr

durch das Team Kottingbrunn zugestellt. 

Bestellen Sie Ihre Wurst- und Fleischwaren
bis 11:00 Uhr.

Fleischerei Saliwar
Bestellungen unter 02252/76 109

Sie bekommen die Einkäufe
ab cirka 17:00 Uhr

durch das Team Kottingbrunn zugestellt. 
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TEAM KOTTINGBRUNN

Auch bei anderen Anfragen werden wir rasch und unkompliziert helfen. Eine Unterstützung ist beispielsweise in folgenden 
Angelegenheiten möglich:

��• ����Ausführen des Hundes, um das Haus nicht verlassen zu müssen.
��• ����“Telefon-Besuchsdienst” durch das Hilfswerk Kottingbrunn und „Telefonische Seelsorge“ durch die Pfarre Kottingbrunn, 

falls Sie einfach mit jemanden über die Dinge, die Sie bewegen, sprechen möchten.
Wenden Sie sich auch hier gerne an unsere Gemeindehotline, um den Kontakt herzustellen.

��• ����Krankschreibungen erhalten Sie bei unseren Ärzten in Kottingbrunn auch telefonisch:

Werden Sie Teil des „Team Kottingbrunn“
Sollten Sie helfen wollen und nicht in die Risikogruppe fallen, dann bitten wir Sie Teil unseres „Team Kottingbrunn“ zu werden 

und sich unter dem auf der Seite www.kottingbrunn.gv.at/corona verfügbaren online-Formular anzumelden.
Die Gruppe „Team Kottingbrunn – Freiwillige Helfer“ wurde gegründet, um in Zeiten der Krise füreinander da zu sein und die 

besonders schutzbedürftigen Personen unserer Gesellschaft zu unterstützen.
Es gibt bereits über 100 registrierte Helferinnen und Helfer, die darauf warten, Einkäufe zu erledigen, Medikamente aus 

der Apotheke zu holen oder mit dem Hund Gassi zu gehen. Alle Dienste sind ehrenamtlich und unentgeltlich! Ein herzliches 
Dankeschön an die freiwilligen Helferinnen und Helfer, die hier schon tätig waren oder noch werden.

Weitere Unterstützungsmöglichkeiten

Dr. Barbara Lang
Dr. Richard Szlezak
Dr. Anna Zak

02252 / 76 105
02252 / 76 103
02252 / 70 99 90

Derzeit leben wir alle in einer Ausnahmesituation, die uns seelisch belasten kann. Wer jetzt schon mehrere Tage zu Hause sitzt, 
dem fällt vielleicht „die Decke auf den Kopf“. Sollten Sie Hilfe brauchen, so zögern Sie bitte nicht, sich an eine dieser Stellen zu wen-
den. Ein Gespräch am Telefon kann hier helfen! Wenden Sie sich an Freunde, Nachbarn oder an eine der hier angeführten Stellen:

��• ����Telefonseelsorge: Tel: 142 (Notruf ), täglich 0–24 Uhr. Telefon-, E-Mail- und Chat-Beratung für Menschen in schwierigen 
Lebenssituationen oder Krisenzeiten oder unter www.telefonseelsorge.at

��• ����Frauenhelpline: Tel: 0800/222 555. Die Frauenhelpline gegen Gewalt bietet rund um die Uhr Informationen, Hilfestel-
lungen, Entlastung und Stärkung – auch in Akutsituationen oder unter www.frauenhelpline.at

��• ����Männernotruf: Tel: 0800/246 247. Der Männernotruf bietet Männern in Krisen- und Gewaltsituationen österreichweit rund 
um die Uhr eine erste Ansprechstelle oder unter www.maennernotruf.at

��• ����Jugendinitiative Triestingtal: Tel: 0699/10814018. Die Jugend-Sozialarbeiter stehen für Jugendliche und deren Anliegen 
derzeit telefonisch gerne zur Verfügung oder unter www.jugendinitiative.at

��• ����Kinder- und Jugendliche: Rat auf Draht Tel: 147, jederzeit - anonym - kostenlos oder unter www.rataufdraht.at
��• ����PsychoSozialer Dienst: der Caritas der Diözese St. Pölten: Tel: 02742/844-501,oder unter www.caritas-stpoelten.at
��• ����PsychoSozialer Dienst: der PSZ GmbH für die Regionen Industrieviertel: Tel: 02266/66185 oder www.psz.co.at.
��• ����Selbsthilfegruppen zu allen Themen unter www.selbsthilfenoe.at

Wenn die Decke auf den Kopf fällt …

Allgemeine Fragen zum Corona-Virus:        0800 555 621

Konkrete Verdachtsfälle:                                     1450

Reiserechtliche Fragen:                                        0800 201 211

Diese Kottingbrunner Betriebe liefern auch zu Ihnen nach Hause. Bezahlung bei Lieferung
��• ����KebaPizza Kottingbrunn, Tel: 02252/251 406, derzeit keine Liefergebühr in Kottingbrunn.
��• ����Gasthaus Smrcka, Tel: 02256/622 32 oder 0699/172 000 98, immer vorbestellen bis 9:30 Uhr, Lieferung: von 11 bis 14 Uhr.
��• Restaurant Gerüchteküche, Tel: 0699/140 38 441, immer vorbestellen bis 10 Uhr, Abholung oder Lieferung von 11 bis 14 Uhr
�• Bäckerei Koarl Brot, Tel: 02252/75 318 oder office@koarlbrot.at bis 17 Uhr des Vortages, Lieferung ab 7:30 Uhr
�• Gabi´s Naturkostladen, Tel: 0676/670 08 72, Lieferung von Mo bis Fr von 7:30 bis 19 Uhr und Sa von 7:30 bis 13 Uhr

Weitere Liefermöglichkeiten im Ort
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MITGESTALTEN

Im Zuge der geplanten Sanierung der Hauptstraße soll auch das Gebiet im Umfeld des 
Wasserschlosses neu gestaltet werden. Der betroffene Bereich erstreckt sich vom Kreis-
verkehr beim Eingang in den Schlosspark, über den Schlossvorplatz inklusive der neu 
angekauften Grundstücke, bis hin zum Parkplatz in der Hauptstraße 21. Um die Grund-
lagen und Planungsparameter für die zukünftige Gestaltung des Areals im Ortszentrum 
zu erheben, möchten wir Sie in die Ideenfindung einbinden.

Die ursprünglich angedachten Workshops können aufgrund der derzeitigen COVID- 
19-Situation nicht wie geplant stattfinden. Um die Zeit dennoch nutzen zu können, bit-
ten wir Sie, Ihre Vorschläge und Ideen aufzuschreiben beziehungsweise im dargestellten 
Luftbild einzuzeichnen und dem Gemeindeamt (Einwurf Gemeindepostkasten oder per 
E-Mail an gemeindeamt@kottingbrunn.gv.at) bis zum 30. April 2020 zukommen zu lassen.

Wir ersuchen Sie, sich insbesondere über folgende Punkte Gedanken zu machen:

•	  Allgemeine Erwartungen und Nutzungsmöglichkeiten

•	  Aufenthaltsqualität 

•	  Grünraum und Naherholung

•	  Mobilität und Barrierefreiheit

•	  Verkehrssituation und Parkplätze

Gestalten Sie das Ortszentrum aktiv mit!
Ihre Meinung ist uns wichtig!

Neugestaltung Ortszentrum um das Wasserschloss
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INFORMATIONENMITGESTALTEN

Gestalten Sie das Ortszentrum aktiv mit!
Ihre Meinung ist uns wichtig!

© Google maps



9

INFORMATIONENKREUZWORTRÄTSEL
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INFORMATIONENTIPPS FÜR ELTERN

Homeoffice und die Betreuung der Kinder 
sind für viele Eltern derzeit eine Heraus-
forderung. Bis mindestens Ostern bleiben 
Kindergärten und Schulen wegen der Co-
rona-Pandemie geschlossen. Für Eltern, 
die ihre Kinder jetzt ganztägig daheim be-
treuen müssen, kann das zur Belastungs-
probe werden. Hier ein paar praktische 
Ideen für die Zeit Zuhause:
Ruhig bleiben

Angst ist ansteckend. Wenn Eltern 
selbst ruhig bleiben, gibt das ihrem Kind 
Sicherheit. Eltern sollten ihren Kindern  
erklären, dass eine Zeit lang die Schule 
nicht zu besuchen dazu beiträgt, dass sich 
möglichst wenige Menschen anstecken.
Struktur

Klarer Tagesablauf: Strukturen und 
Tagesrhythmen sind für Kinder wichtig. 
Eltern sollten beispielsweise eine Zeit 
vereinbaren, zu der Schulaufgaben ge-
meinsam erledigt werden, sofern Kinder 
diese bekommen haben. Doch auch zu 
klaren Schlafenszeiten und festgelegten 
Zeiten für das gemeinsame Essen, Spielen 
oder Basteln raten Experten – ebenso wie 
zu fest vereinbarten Momenten, in denen 
auch mal der Fernseher eingeschaltet 
oder das Smartphone herausgeholt wer-
den darf.
Kontakte

Telefon, E-Mails und Briefe: In Zeiten 
des Coronavirus wird immer wieder be-
tont, dass vor allem ältere Menschen 
besonders gefährdet sind und daher be-
sonders geschützt werden müssen. Für 
viele Kinder bedeutet dies, dass sie ihre 
Großeltern nicht besuchen können. Das 
heißt nicht, dass Enkel keinen Kontakt 
mehr zu Oma oder Opa haben dürfen.

Die neuen Medien bieten viele Mög-
lichkeiten sich beim Telefonieren auch zu 
sehen – sei es via WhatsApp, Facetime, 
Skype oder anderen Programmen. Eltern 
können ihren Kindern damit helfen, sozi-
ale Kontakte digital aufrechtzuerhalten.
Lesen

Lesen und lesen lassen: Kinder lieben 
es, wenn ihnen Erwachsene etwas vor-
lesen. Und die meisten hassen es, wenn 
ihnen das Lesen verordnet wird. Exper-
ten empfehlen daher, dass Kinder allein 
oder gemeinsam mit ihren Eltern Bücher 
auswählen. Und wenn die Kinder nicht 
sofort motiviert sind, selbst in einem 
Buch zu lesen, können Erwachsene 
ihnen zunächst eine Passage vorlesen – 
und bestenfalls an einem spannenden 
Punkt abbrechen. Die Kinder lesen dann 

die nächste Passage vor. Danach beginnt 
das Ganze von vorne. Anschließend wird 
über das Gelesene gesprochen.
Spielen

Knobeln, Rätseln, Schauspielern: Bilder-
rätsel, Rechenrätsel, Kreuzworträtsel – all 
das macht nicht nur vielen Erwachsenen 
Spaß. Und Kinder trainieren nebenbei Lo-
gik, Kopfrechnen, Lesen und den Umgang 
mit Menschen, mit denen sie gemeinsam 
eine Aufgabe lösen. Entsprechende Rätsel 
finden sich in Büchern und Zeitschriften, 
aber auch in Gesellschaftsspielen für un-
terschiedliche Altersstufen.

Selbsterfundene Spiele können die Zeit 
daheim zu einem Abenteuer machen. 
Wie wäre es mit einer Verkleide-Ecke, in 
der das Kind in bunte Kleidungsstücke, 
Schuhe oder ausgediente Hüte schlüpfen 
kann? Auch eine Schatzsuche in der Woh-
nung bringt Spaß. Wenn Eltern Kuschel-
tiere, Legosteine oder kleine Naschereien 
verstecken, können sich vor allem jüngere 
Kinder eine ganze Zeit lang in eine span-
nende Suche vertiefen.
Kreativität

Malen, Basteln und Konstruieren: 
Tuschen oder Zeichnen, Kneten oder 
Falten, Bauen oder Konstruieren – all 
dies fördert die kindliche Kreativität und 
bietet oft stundenlange Beschäftigung. 
Ob Malbuch, Bausteine, Papierflieger 
oder Lego, die Möglichkeiten für Kinder 
sind hier unbegrenzt. Basteln ist ein toller 
Zeitvertreib und kommt im hektischen 
Alltag oft zu kurz. Leere Klopapierrollen 
werden mit bunten Papier-Ohren, 
Draht-Schnurrbarthaaren und Watte- 
Schwänzchen zu kleinen Osterhasen und 
aus einfachem Salzteig können Herzen 
oder Tiere als Tisch-Deko für den Oster-
sonntag entstehen.
Heimspielplatz

Decken, Kartons und Klebeband: Das 
Spielplatzverbot, ist für Eltern eine be-
sondere Herausforderung. Denn der 
Drang von Kindern, sich zu bewegen 
und auszuprobieren, muss nun in andere 

Bahnen gelenkt werden.
In Haus oder Wohnung eignen sich 

dazu zahlreiche Alltagsgegenstände. 
Ein Krepp-Klebeband am Stuhl befestigt 
kann schon Kleinkinder faszinieren. Grö-
ßere Kinder wissen oft sehr viel mit Kar-
tons anzufangen, vor allem wenn sie 
diese mit Löchern und Farbe gestalten 
können. Und ein Evergreen ist und bleibt 
die Bettdecke, die aus zwei Stühlen oder 
einem Esszimmertisch eine Höhle macht 
– die dann natürlich auch passend einge-
richtet werden muss. Allerdings müssen 
die „Bewegungsräume“ in der Wohnung 
festgelegt werden. Es ist schlecht, wenn 
Kinder gerade etwas Schönes aufgebaut 
haben, und es kurz darauf abgeräumt 
werden muss.
Einbinden

Frühjahrsputz und Kochkurs: Viele Kin-
der freuen sich, wenn sie das Gefühl 
haben, Dinge zu tun, die sonst eigentlich 
den Erwachsenen vorbehalten sind. Dies 
kann sogar für die tägliche Hausarbeit 
gelten – die nun einfach gemeinsam 
mit verteilten Aufgaben erledigt wird. So 
kann beispielsweise jemand die Spülma-
schine ausräumen oder die Wäsche nach 
Farben sortieren. Und vor dem Kochen 
wird vielleicht gemeinsam ein Rezept 
ausgewählt, das Obst abgewaschen oder 
der Tisch gedeckt. Und auch im Garten 
gibt es manches zu tun, dass auch 
Kindern Spaß macht.
Auszeiten

Nichtstun gehört auch mal dazu: Bei 
der Beschäftigung von Kindern empfeh-
len Experten Eltern zudem, Auszeiten 
einzuplanen und Langeweile zuzulassen. 
Denn auch dies fördert Kreativität und 
Erfindergeist. Es muss allerdings Teil der 
gemeinsam festgelegten Tagesstruktur 
sein. Auszeiten, in denen Eltern arbeiten 
können oder auch einmal für sich selbst 
Lesen oder Musikhören, sollten daher 
eingeplant werden. Eltern sollen dabei 
allerdings stets auf die eigene Vorbild-
funktion achten.

Wie Eltern Kinder zu Hause beschäftigen können

© Stadt Essen, Presse- und Kommunikationsamt
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INFORMATIONENJUGEND

Keine Konzerte, kein Weggehen, kein draußen gemeinsam rum sitzen, kein Fitnesscenter,…
Im ersten Moment hast du vielleicht das Gefühl, wegen Corona nichts mehr mit anderen machen zu können. Doch da gibt 

es noch sehr viele Möglichkeiten. Hier ein paar Tipps:
��• ����Du zockst gern? Viele Spieleentwickler stellen gerade jetzt Spiele kostenlos zur Verfügung. Ein neues Spiel vertreibt schon 

mal einiges an Zeit.
��• ����Du wolltest immer schon mal ein neues Instrument lernen? Nütz YouTube-Tutorials. Im Moment werden auch Online-Kurse 

z.B. um Gitarre zu lernen, angeboten.
��• ����Deine Konzerttickets sind gerade verfallen? Schau dich um, viele Künstlerinnen und Künstler machen gerade Wohnzim-

mer-Konzerte und streamen sie über Social Media Kanäle. Auch DJ Sets werden gestreamt.
��• ����Netflix und YouTube haben zwar die Qualität etwas gedrosselt, damit der erhöhte Zugriff nicht zu Problemen führt, aber 

sie sind noch super nutzbar.
��• ����Du brauchst Bewegung, warst gern im Fitnesscenter? Nutz die vielen Online-Angebote, um Sport zu machen.
��• ����So viele Jugendzentren sind jetzt online in vielen Kanälen erreichbar. Viele bieten jeden Tag gemeinsame Aktivitäten (ge-

meinsam kochen, gamen, kreativ sein) an. Oder sie gehen live und du kannst dich austauschen.
��• ����Vielleicht hast du auch Lust deinen Freundinnen und Freunden Challenges zu stellen, per Video sollen sie beweisen, dass 

sie diese auch hinbekommen haben.
��• ����Verbinde dich digital mit Freundinnen und Freunden, legt die gleiche Musik auf und schon ist gemeinsames tanzen möglich.
��• ����Auf dem Handy sammeln sich ja oft schnell super viele Fotos. Vielleicht ist jetzt die Zeit, sie mal durchzuschauen und abzu-

speichern. Freundinnen und Freunde freuen sich sicher auch über ein paar zugestellte Fotos.
��• ����Vielleicht hast du ja auch Lust ein Stayathome-Tagebuch zu führen, egal ob schriftlich oder per Video. Wenn du gerne foto-

grafierst, kannst du deine Stimmung jeden Tag per Mimik Foto in deinen Social Media Kanal hochladen.
��• ����Auch fotografieren geht alleine ganz gut. Egal ob draußen oder Selfies drinnen. Sei kreativ, vielleicht machst du extreme 

Nahaufnahmen und lässt Freundinnen und Freunde raten, worum es sich handelt.
��• ����Viele Zoos z.B. auch der Tiergarten Schönbrunn streamen online aus dem Zooalltag. Eine nette Möglichkeit, um z.B. den 

neuen kleinen Eisbären zu verfolgen.
��• ����Du bist sauer, weil die Sprachreise ausfällt, vielleicht hast du Lust mit Freundinnen und Freunden gemeinsam über eine App 

eine neue Sprache für das nächste Festival zu lernen.
��• ����Du kochst gerne? Viele Köche bieten auch online Kochkurse an.
�• ����Auch wenn sich unser Raum zurzeit auf unsere Wohnzimmer beschränkt, müssen wir weder auf Erholung in den Bergen 

noch auf kulturelle Inspirationen verzichten: www.austria.info bringt Österreich einfach zu dir nach Hause! Mit Bildern, 
virtuellen Erlebnissen und Geschichten.

�• ����Du liest gerne? Dann nutze das Online-Angebot auf www.noe-book.at um kostenlos E-Medien (Bücher, Hörbücher, Sprach-
kurse) digital zu entleihen.

Freizeit-Tipps gegen Corona-Langeweile

Sudoku: Schwierigkeitsgrad mittel und schwer

© Rat auf Draht
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© kinder-malvorlagen.com

Was machen zwei Schafe die 

Streit miteinander haben?

Sie kriegen sich in die Wolle.
Was bekommt man, wenn
man Spaghetti um einenWecker wickelt?Essen rund um die Uhr.

Suchbildrätsel: Finde die 5 Fehler

Wie heißt der große Bruder
der Buchstabensuppe?

Der Wört(h)ersee.
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